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Kallelse till arsstaimma i Twiik AB (publ) tillika forsta

kontrollstamma

Aktiedgarna i Twiik AB (publ), org.nr 556947-7788, kallas till arsstimma tillika forsta
kontrollstimma den 26 juni 2024 kl. 10.00 pa Djiknegatan 9, Malmao.

Ratt att delta och anmaélan

Den som onskar delta i stdmman ska:

- vara upptagen som aktiedgare i den av Euroclear Sweden AB framstallda aktieboken avseende
forhallandena pa avstamningsdagen som ar den 17 juni 2024 och

- anmala sig till stdamman senast den 19 juni 2024. Anmalan kan ske skriftligen per post till Twiik
AB, Djdknegatan 9, 211 35 Malmo. Anmaélan kan ocksa goras per e-post till ir@twiik.me.

| anmalan ska uppges fullstandigt namn, person- eller organisationsnummer, adress, telefonnummer
dagtid samt, i forekommande fall, uppgift om stallféretradare eller bitrdden. Antalet bitraden far vara
hogst tva. Anmalan bor i forekommande fall 4tfoljas av fullmakter, registreringsbevis och andra
behorighetshandlingar.

Forvaltarregistrerade aktier

For att ha ratt att delta i stimman maste en aktiedgare som har sina aktier forvaltarregistrerade
genom bank eller annan forvaltare, férutom att anmala sig till stamman, |ata registrera aktierna i
eget namn hos Euroclear Sweden AB sa att aktiedgaren blir inférd i aktieboken per den 17 juni 2024.
Sadan registrering kan vara tillfallig (s.k. rostrattsregistrering) och begars hos forvaltaren enligt
forvaltarens rutiner i sadan tid i férvag som forvaltaren bestammer. Rostrattsregistreringar som
gjorts av forvaltaren senast den andra bankdagen efter den 17 juni 2024 beaktas vid framstallningen
av aktieboken.

Ombud m.m.

Om aktiedgare ska foretradas av ombud maste ombudet ha med skriftlig, daterad och av aktiedgaren
undertecknad fullmakt till stamman. Fullmakten far inte vara dldre an ett ar, savida inte langre
giltighetstid (dock langst fem ar) har angivits i fullmakten. Om fullmakten utfardats av juridisk person
ska ombudet ocksa ha med aktuellt registreringsbevis eller motsvarande behorighetshandling for den
juridiska personen. For att underladtta inpasseringen bor kopia av fullmakt och andra
behorighetshandlingar bifogas anmalan till stamman. Fullmaktsformular halls tillgangligt pa bolagets
hemsida www.twiik.me och skickas med post till aktiedgare som kontaktar bolaget och uppger sin
adress.

Forslag till dagordning
1. Oppnande av stimman.
Val av ordférande vid stamman.
Upprattande och godkdnnande av rostldangd.
Val av en eller tva justeringspersoner.
Provning av om stamman blivit behérigen sammankallad.
Godkannande av dagordning.
Verkstallande direktérens anforande.
Framlaggande av arsredovisningen och revisionsberattelsen.
Beslut angaende
a) faststallelse av resultatrdkningen och balansrédkningen,
b) dispositioner betraffande bolagets resultat enligt den faststéllda balansrakningen,
c) ansvarsfrihet at styrelsens ledamoter och verkstallande direktor.
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10. Bestammande av antalet styrelseledamoter, styrelsesuppleanter samt av antalet revisorer
och revisorssuppleanter.
11. Faststallande av arvoden at styrelse och revisor.
12. Val av styrelse och eventuella styrelsesuppleanter samt revisor eller revisionsbolag och
eventuella revisorssuppleanter.
13. Framldggande av forsta kontrollbalansrdakningen och revisorns yttrande éver
kontrollbalansrakningen.
14. Beslut om bolaget ska ga i likvidation eller driva verksamheten vidare.
15. Beslut om andring av bolagsordningen.
16. Beslut om
A. andring av bolagsordningen
B. minskning av aktiekapitalet.
17. Beslut om bemyndigande att fatta beslut om nyemission av aktier m.m.
18. Stammans avslutande.

Forslag till beslut

Punkt 2 - Val av ordférande vid stamman
Valberedningen féreslar &rsstimman att besluta om att styrelsens ordférande Méarten Obrink eller,
vid dennes forhinder, den som styrelsen istallet anvisar valjs till ordférande for stamman.

Punkt 9b) — Dispositioner betrdffande bolagets resultat enligt den faststallda balansrdkningen
Styrelsen foreslar att till arsstammans forfogande stdaende medel 6verfors i ny rékning och att nagon
utdelning saledes inte lamnas.

Punkt 10 — Bestimmande av antalet styrelseledaméter, styrelsesuppleanter samt av antalet
revisorer och revisorssuppleanter

Valberedningen foreslar arsstamman att besluta om att antalet av bolagsstamman valda
styrelseledamoter ska uppga till fyra, utan styrelsesuppleanter, och att antalet revisorer ska uppga till
en.

Punkt 11 - Faststéllande av arvode at styrelse och revisor

Valberedningen féreslar arsstamman att besluta att arvoden, for tiden intill slutet av nasta
arsstdmma, ska utga med 3 prisbasbelopp motsvarande 171 900 kronor till styrelseordféranden och
med 1 prisbasbelopp motsvarande 57 300 kronor till envar av de 6vriga av stamman valda
styrelseledamoterna som inte ar anstédllda i bolaget. Den féreslagna sammansattningen med fyra
styrelseledamoter innebar att ett sammanlagt styrelsearvode ska utga med 343 800 kronor.

Dessutom foreslas att arvode till revisorn ska utga enligt godkand rakning.

Punkt 12 - Val av styrelse och eventuella styrelsesuppleanter samt revisor eller revisionsbolag och
eventuella revisorssuppleanter

Vid tidpunkten for kallelsen ar det inte klart vilka personer som ska foreslas till styrelsen.
Valberedningen aterkommer i denna fraga senast pa stamman.

Valberedningen foreslar att det registrerade revisionsbolaget BDO Malardalen AB valjs till revisor for
tiden intill slutet av nasta arsstdamma. BDO har meddelat att om arsstimman bifaller férslaget
kommer auktoriserade revisorn Jorgen Lévgren att kvarsta som huvudansvarig revisor.

Punkt 14 — Beslut om bolaget ska ga i likvidation eller driva verksamheten vidare

Styrelsen har upprattat en kontrollbalansrakning i enlighet med aktiebolagslagens bestammelser och
|atit denna granskas av bolagets revisor, som har utfardat ett yttrande 6éver densamma.
Kontrollbalansrakningen utvisar att bolagets eget kapital uppgar till cirka -6 971 075 kronor, vilket
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understiger halften av det nuvarande registrerade aktiekapitalet om 1 167 860,68 kronor. Styrelsen
overlamnar darfor fragan om bolaget ska ga i likvidation till bolagsstamman.

Styrelsen féreslar i forsta hand att driva verksamheten vidare

Styrelsen foreslar att bolaget inte ska ga i likvidation utan att bolagets verksamhet ska drivas vidare.
Skalet ar att styrelsen ar av uppfattningen att aktiedgarna och bolaget ar bast betjanta av att
stamman beslutar om en fortsatt drift. Styrelse och ledning arbetar aktivt med att sdka langsiktiga
finansieringslosningar och bedomer att det finns goda forutsattningar for att finansiera
verksamheten framgent. Vidare foreslar styrelsen att stdmman beslutar att minska bolagets
aktiekapital med 583 930,34 kronor for forlusttackning (punkt 16.B). Styrelsen beddmer att dessa
atgarder moijliggor att bolagets egna kapital kan aterstéllas och mot den bakgrunden foreslar
styrelsen i forsta hand att bolaget inte ska ga i likvidation, utan att bolagets verksamhet ska drivas
vidare. Det ar styrelsens uppfattning att det ar for aktiedgarnas och bolagets basta att
bolagsstamman beslutar om att driva bolagets verksamhet vidare.

Ett beslut om att driva verksamheten vidare innebar att stdmman inom atta (8) manader fran denna
forsta kontrollstdmma pa nytt ska prova fragan om bolaget ska ga i likvidation (andra
kontrollstamma). Infér den andra kontrollstimman ska styrelsen uppréatta en ny
kontrollbalansrakning och lata denna granskas av bolagets revisor. Om denna kontrollbalansrdkning
inte utvisar att det egna kapitalet aterstéllts och uppgar till minst det registrerade aktiekapitalet ar
bolaget skyldigt att trada i likvidation.

Styrelsen féresldr i andra hand likvidation

Styrelsen &r, trots det primara férslaget om att driva verksamheten vidare, skyldig enligt
aktiebolagslagen att dven uppratta ett forslag till stamman att besluta om likvidation. Styrelsen
foreslar darfor, under forutsattning att stamman inte beslutar att bolaget ska driva verksamheten
vidare enligt ovan, i andra hand att stdmman beslutar att bolaget ska ga i likvidation. Skalet for
styrelsens andra forslag ar att bolagets egna kapital, enligt den av styrelsen upprattade
kontrollbalansrdakningen, understiger halften av det registrerade aktiekapitalet. Beslut om likvidation
foreslas gélla fran och med den dag da Bolagsverket har utsett en likvidator. Styrelsens preliminara
beddmning ar att skifte berdknas kunna ske inom sju (7) till tolv (12) manader efter Bolagsverkets
beslut om férordnande av likvidator. Nagon skifteslikvid ar forsiktighetsvis inte att pardkna. Styrelsen
har inget forslag till likvidator.

Punkt 15 — Beslut om andring av bolagsordningen
Styrelsen foreslar att stamman beslutar att dndra bolagets bolagsordning i enlighet med nedan.

Styrelsen foreslar att stdmman beslutar att andra bolagets foretagsnamn. Om Bolagsverket anser att
hinder féreligger att registrera 100 Days AB, foreslar styrelsen att bolagets féretagsnamn i andra
hand andras till Metabolic AB och i tredje hand till Metafit AB. Om Bolagsverket anser att hinder dven
foreligger for de alternativa foretagsnamnen ska styrelsen eller den som styrelsen utser, ha ratt att
genom tillagg eller justering avseende foreslagna féretagsnamn foresla ytterligare alternativa
foretagsnamn till Bolagsverket.
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Nuvarande lydelse Foreslagen andrad lydelse

§ 1 Féretagsnamn § 1 Féretagsnamn

Bolagets foretagsnamn ar Twiik AB. Bolaget ar Bolagets foretagsnamn ar 100 Days AB. Bolaget
publikt (publ). ar publikt (publ).

Styrelsen, VD, eller den styrelsen eller VD utser bemyndigas att vidta de smarre justeringar som kravs
for beslutets registrering vid Bolagsverket eller Euroclear Sweden AB eller pa grund av andra formella
krav.

For beslut i enlighet med detta forslag kravs bitrade av aktiedgare med minst tva tredjedelar (2/3) av
saval de avgivna rosterna som de aktier som ar foretradda vid bolagsstamman.

Punkt 16 — Beslut om (A) andring av bolagsordningen och (B) minskning av aktiekapitalet

Styrelsen foreslar att arsstamman fattar beslut enligt punkterna (A) och (B) nedan som ett
gemensamt beslut.

A. Beslut om dndring av bolagsordningen
For att mojliggéra den minskning av aktiekapitalet som foreslas i punkt 16.B nedan foreslar styrelsen
att bolagsstamman beslutar att dndra bolagets bolagsordning huvudsakligen enligt féljande.

Nuvarande lydelse Foreslagen andrad lydelse

§4 Aktiekapital §4 Aktiekapital

Aktiekapitalet ska utgora lagst 1 000 000 kronor | Aktiekapitalet ska utgora lagst 583 930 kronor
och hogst 4 000 000 kronor. och hogst 2 335 720 kronor.

Denna andring av bolagsordningen ér villkorad av att bolagsstamman fattar beslut om minskning av
aktiekapitalet i enlighet med forslaget i punkt 16.B i den foreslagna dagordningen. Uppfylls inte detta
villkor faller stammans beslut om bolagsordningsandring.

Styrelsen, VD, eller den styrelsen eller VD utser bemyndigas att vidta de smarre justeringar som kravs
for beslutets registrering vid Bolagsverket eller Euroclear Sweden AB eller pa grund av andra formella
krav.

For beslut i enlighet med detta forslag krévs bitrdde av aktiedgare med minst tva tredjedelar (2/3) av
saval de avgivna résterna som de aktier som ar féretradda vid bolagsstdimman.

B. Beslut om minskning av aktiekapitalet

Styrelsen foreslar att stamman beslutar om minskning av bolagets aktiekapital med 583 930,34
kronor. Minskningen ska genomféras utan indragning av aktier. Minskningsbeloppet ska anvandas
for forlusttackning. Efter minskningen kommer bolagets aktiekapital att uppga till 583 930,34 kronor
fordelat pa sammanlagt 29 196 517 aktier, envar med ett kvotvarde om 0,02 kronor.

Beslutet om minskning férutsétter att bolagsordningen dndras. Andring av bolagsordningen foreslas i
punkt 16.A ovan.

Styrelsen, VD, eller den styrelsen eller VD utser bemyndigas att vidta de smarre justeringar som kravs
for beslutets registrering vid Bolagsverket eller Euroclear Sweden AB eller pa grund av andra formella
krav.

For beslut i enlighet med detta forslag krédvs bitrdde av aktiedgare med minst tva tredjedelar (2/3) av
saval de avgivna résterna som de aktier som ar foretradda vid bolagsstamman.
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Punkt 17 — Beslut om bemyndigande att fatta beslut om nyemission av aktier m.m.

Styrelsen foreslar att stamman beslutar om att bemyndiga styrelsen att, vid ett eller flera tillfallen,
under tiden fram till ndsta arsstamma, fatta beslut om emission av aktier, teckningsoptioner
och/eller konvertibler. Emission ska fa ske med eller utan avvikelse fran aktiedgarnas foretradesratt
och med eller utan bestammelser om apport, eller kvittning, utover kontant betalning.

Emission som beslutas med stod av bemyndigandet och som sker med avvikelse fran aktiedgarnas
foretradesratt ska ske till marknadsmassiga villkor, med forbehall fér marknadsmassig
emissionsrabatt i forekommande fall. Antalet aktier som darvid ska kunna emitteras, antalet aktier
som ska kunna tillkomma genom utnyttjande av teckningsoptioner och/eller konvertering av
konvertibler emitterade med stod av bemyndigandet, ska vara inom ramen for bolagets
bolagsordning. Ovriga villkor far beslutas av styrelsen.

Emission beslutad med stod av bemyndigandet ska ske i syfte att tillfora bolaget rorelsekapital, 6ka
bolagets finansiella flexibilitet och/eller att mojliggora forvarv genom betalning med aktier. Om
styrelsen beslutar om emission med avvikelse fran aktiedgarnas foretradesratt ska skilet vara att
tillfora bolaget rorelsekapital och/eller nya dgare av strategisk betydelse for bolaget och/eller forvarv
av andra foretag eller verksamheter.

Styrelsen, VD, eller den styrelsen eller VD utser bemyndigas att vidta de smarre justeringar som kravs
for beslutets registrering vid Bolagsverket eller Euroclear Sweden AB eller pa grund av andra formella
krav.

For beslut i enlighet med detta forslag kravs bitrade av aktiedgare med minst tva tredjedelar (2/3) av
saval de avgivna rosterna som de aktier som ar foretradda vid bolagsstamman.

Tillgangliga handlingar

Fullstandiga forslag till beslut och 6vriga handlingar som ska tillhandahallas infér bolagsstamman
enligt aktiebolagslagen kommer att hallas tillgédngliga hos bolaget och pa bolagets hemsida,
www.twiik.me, dtminstone tre veckor fore dagen for bolagsstamman samt kommer att séndas
kostnadsfritt till de aktiedgare som begér det och uppger sin postadress. | ovrigt framgar styrelsens
fullstandiga forslag till beslut av kallelsen.

Upplysningar pa stdmman

Styrelsen och verkstallande direktéren ska, om nagon aktiedgare begar det och styrelsen anser att
det kan ske utan vasentlig skada fér bolaget, lamna upplysningar om férhallanden som kan inverka
pa bedémningen av ett drende pa dagordningen och férhallanden som kan inverka pa bedomningen
av bolagets ekonomiska situation.

Aktiedgare som vill skicka in fragor i forvag kan gora det med post till Twiik AB, Att: ”Arsstimma
2024”, Djaknegatan 9, 211 35 Malmo eller med e-post till ir@twiik.me. Inskickade fragor bor
inkludera aktiedgarens namn inklusive aktiedgarens person- eller organisationsnummer. Det
rekommenderas ocksa att inskickade fragor inkluderar aktiedgares postadress, e-postadress och
telefonnummer.

Antalet aktier och roster i bolaget

Det totala antalet aktier och roster i bolaget uppgar per dagen fér denna kallelse till 29 196 517.
Bolaget innehar inga egna aktier.
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Behandling av personuppgifter

For information om hur dina personuppgifter behandlas hanvisas till den integritetspolicy som finns
tillganglig pa Euroclear Sweden AB:s hemsida:
https://www.euroclear.com/dam/ESw/Legal/Privacy%20Notice%20Boss%20-
%20Final%20SWE%20220324.pdf

Malmo i maj 2024
Twiik AB (publ)
Styrelsen

F6ér mer information om Twiik, vanligen kontakta
Anders Gran, VD

Telefon: +46 (0)70 341 73 25

E-post: anders@twiik.me

Hemsida: www.twiik.me

Om Twiik
Twiik AB ar ett innovationsbolag med sate i Malmo och kontor i Stockholm. Bolaget utvecklar digitala

traningsupplevelser for bade individer och foretag samt hjalper hilsobranschens aktorer att erbjuda
engagerande digitala tjanster till sina kunder. www.twiik.me

Certified Adviser: Mangold Fondkommission AB
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